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Allgemeines

• Begründer: Kenneth 

Waltz

• Geb.: 08. Juni 1924

• Gest.: 12. Mai 2013

• 1979: “Theory of 

International Politics”



Theorie des Neorealismus:

●Konflikte resultieren aus Machtstreben der Staaten

●Streben nach Sicherheit als oberestes Ziel eines Staates

●Bipolare Systeme mit zwei Supermächten besonders stabil

●Kooperationen zwischen Staaten: im Rahmen von 

Allianzbildungen (Machtbalance) oder hegemonial erzwungen



Staatssysteme im Neorealismus

● gekennzeichnet durch Anarchie

● gebildet von allen Staaten, die souverän sind

● besteht aus Staaten (units) und der Struktur (structure)

● kein internationales Gewaltenmonopol/ keine

übergeordnete Machtbalance

● Prinzip der Selbsthilfe, da es keine übergeordnete Macht

gibt



● jeder Staat setzt seine eigenen außenpolitischen

Interessen durch

● Zentral: Streben nach Macht und eigener Sicherheit, um 

sich vor der Bedrohung beschützen zu können

→ Sicherheitsdilemma

● Instrumente der Friedenssicherung

– Abschreckung durch Aufrüsten

– Gleichgewicht der Kräfte (z.B. durch vorübergehende

Bündnisse)



Internationale Systeme

● Unipolares System mit einem sehr mächtigen Staat 

(Hegemon)

● Bipolares System mit zwei relativ gleich mächtigen 

Staaten

● Multipolares System mit vielen realtiv gleich starken 

Staaten



Strategien für Machtgleichgewicht

→ Gleichgewicht, wenn zwei gleich große und starke 

Staaten existieren

● Balancing: viele kleine Staaten bilden ein Bündnis und 

stehen einem großen Staat gegenüber

● Bandwagoning: Staaten kooperieren mit der 

dominierenden Macht
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